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Em todos os bairros da
freguesia, um sinal de
Natal

4 ENTREVISTA 4

Joana Raimundo,
da Cantina Social
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EXECUTIVO

PELOUROS (atendimento conforme disponibilidade)

PRESIDENTE

Maria da Graga
Pinto Ferreira

PS

4 GESTAO GERAL

4 RECURSOS HUMANOS

4 CONSULTORIA (COMUNICAGCAO, FINANCAS,
JURIDICA E INFORMATICA)

4 AREA SOCIAL

<4 EDUCACAO

<4 CULTURA E EVENTOS

4 AREA ADMINISTRATIVA

4 REPRESENTACAO INSTITUCIONAL E EXTERNA

4 ACOMPANHAMENTO DE TODOS OS PELOUROS

SECRETARIO

Rogério
Santos
PS

ESTUDOS, PROJECTOS E OBRAS
COOPERAGAO EM EDUCACAO
E NO DESPORTO

TESOUREIRO

José
Coutinho
PS

1. VOGAL

Maria Albertina
Ferreira

PSD

2.°VOGAL

Luis
Vian Costa

PS

SERVICOS DA JUNTA DE FREGUESIA - www.jf-santaclara.pt

GESTAO DE TESOURARIA
DESPORTO

COOPERAGCAO EM ESTUDOS,
PROJECTOS E OBRAS

HIGIENE URBANA, LIMPEZA
E INSTALACOES

JARDINS, ESPACOS VERDES,
HORTAS E VIVEIROS

OFICINA
ARMAZEM
FROTA AUTOMOVEL

ASSEMBLEIA DE FREGUESIA
Mandatos
4 PS:5
PRESIDENTE Jodo Sentieiro
Elza Fonseca

22SECRETARIA _ ~—
Sara Madeira Luis Sande e Silva

Miguel Teixeira

4 PPD/PSD: 2 <4 PCP - PEV: 2

1.° SECRETARIO Bruno Rélo

Amandio Silva - ;
Anténio Moreira

Jacome Dantas da Fonte

<+ Cidadios por Santa Clara: 2

Paulo César Ribeiro ~ Gongalo Fonseca

4 BE: 1 4 CDS - PP/
MPT/PPM: 1

Francisco Guimaraes

Ricardo Duarte
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LARGO DO MINISTRO ATENDIMENTO ADMINISTRATIVO, TESOURARIA, EXECUTIVO, GESTAO E 2926% das 10h 3s 12h45
Telf: 21756 7420 FUNCOES DE APOIO A GESTAO (PESSOAL, CONTABILIDADE, s 14k & 17]:25
geral@jf-santaclara.pt COMUNICAGAO, INFORMATICA E SERVICO JURIDICO) cdasianas

CAMPO DAS AMOREIRAS | ATENDIMENTO ADMINISTRATIVO, GESTAO DO ESPACO PUBLICO, GESTAO 2*a 6% das 10h as 12h45
Telf: 2175203 00 DOS SERVICOS SOCIAIS, ORGANIZACAO DE EVENTOS e das 14h as 17h45

OTL e LUDOTECA DA CLARINHA

2*a6* das 14h as 18h

SERVICOS SOCIAIS I
Rua Tito de Morais
Telf: 21753 07 80

ATENDIMENTO e BIBLIOTECA

2*a6* das 10h as 12h45 e das 14h as 17h45

MEDICO - CLINICA GERAL

52, das 10h as 13h

ENFERMAGEM

2*a6* das 10h as 12h

APOIO PSICOLOGICO

42 das 15h as 17h

ACONSELHAMENTO JURIDICO

2.2, das 16h30 as 18h

CENTRO DE APOIO AO ESTUDO

2*a 6% das 17h30 as 20h30

TERAPIA DA FALA

2, 3%e 5% a partir das 10h

SERVICOS SOCIAIS 11

Auv. Glicinia Quartim

CANTINA SOCIAL

2*a 6% das9h as 16h

MEDICO - CLINICA GERAL

5% das 14h as 17h

Telf: 915339624/
2160608 38 ENFERMAGEM 2*a 6% das 10h as 12h
INICIACAO MUSICAL 5% das 17h30 as 15h
CENTRO DE APOIO AO ESTUDO 2*a 6% das 17h30 as 19h
PISCINA MUNICIPAL NATAGAO, HIDROGINASTICA, AQUAFITNESS, AQUADEEP, GINASTICA 2226 das 7h45 as 21h30
SANTA CLARA -RuaProf°® | SENIORELOCALIZADA, KARATE, HIP HOP, ZUMBA, AEROBICA, POWERSTEP Sibado e Domingo, das 8h45 s 19h
Adelino da Palma Carlos
Telf: 211165323 Feriados, das 9h as 19h
SERVICOS OFICINAIS

Az.de Santa Susana,129

OFICINA, GARAGEM, ARMAZEM, APOIO A HIGIENE URBANA

2*a6* das 8h as 18h

++




Caros cidadaos de Santa Clara

Final de ano é sempre altura para balango. Dar conta aos
cidadaos da freguesia daquilo que foram as nossas estratégias
e das principais realizagbes operadas.

Sendo que, em termos Sociais, Desporto, Cultura tudo decorreu
nos termos habituais, vamos centrar-nos em trés tematicas que
reputamos como mais significativas da nossa atuagao durante o
ano em curso, respetivamente: Pessoal, Higiene Urbana e
Obras.

4 PESSOAL

No dominio do pessoal, mereceram particular atengéo as situa-
¢bes pendentes, por falta de cobertura legal que permitisse a
sua resolugdo, ou seja aos nossos colaboradores em regime de
Contratos de Prestagdo de Servigos.

Tendo em conta a maior autonomia de gestdo, promovemos a
sua integragdo no Quadro de Pessoal da Junta. E fizemo-lo
através de varias formas e etapas, a saber:

1. Abertura de concursos para todos os niveis profissionais
(Quadros Superiores, Assistentes Técnicos e Assistentes
Operacionais);

2. Aplicacéo da Lei de Integracéo de Precérios a todos aqueles
que reuniam os requisitos exigiveis;

3. Formagéao adequada para todos os que nao detinham sufici-
entes niveis de escolaridade;

4. Nova fase de integragdo para os que, entretanto, obtiveram
aproveitamento escolar;

5. Nomeagao provisoria de responsaveis para as chefias de
topo do Espago Publico, Obras e Piscina/Desporto.

Assim, pelas vias indicadas, a excegao de oito colaboradores
que ainda nao completaram a formagao, foram resolvidas
todas as situacdes pendentes.

Nesta data, a Junta de Freguesia conta hoje com um total de
134 trabalhadores no quadro de pessoal, respetivamente:

17 Quadros Superiores;

25 Assistentes Técnicos;

92 Assistentes Operacionais.

Muito nos apraz e também (sem falsa modéstia) muito nos
honra ter posto em marcha todo este expediente, deveras
complexo, e ter conseguido leva-lo a cabo com éxito e sucesso,
garantindo as pessoas seguranga no posto de trabalho e maior
qualificagédo escolar e profissional.

4 ESPAGO PUBLICO

Trata-se de uma area de trabalho de primordial importancia para
o0 bem-estar de toda a populagdo. O estado em que se encontre
reflete, obviamente, o cuidado dos servigos, mas também
indubitavelmente o asseio dos cidadaos. Gradualmente, uma e
outra vertente, tém vindo a evoluir e estamos certos de que esta
trajetdria vai prosseguir, para que Santa Clara exiba os seus
jardins e a sua limpeza publica como um dos seus cartbes de
visita.

Nesta conformidade, foi nossa preocupacgao constante:

<> Cuidar dos jardins e outros espacos verdes;

<>Manter as ruas limpas e asseadas;

<>Cortar as ervas daninhas que ladeiam os arruamentos;
<>Manter as sarjetas operacionais;

<>Organizar equipas para intervencdo em situagbes de
emergéncia.

++

Quanto a recolha dos lixos
domeésticos, assim como o corte
de ervas para além de 1 metro de
distancia da berma, ndo sdo da
competéncia da Junta, mas sim
dos servigos de Higiene Urbana
da Cémara Municipal.

4 OBRAS

Nas obras, consideramos trés
modalidades: as Municipais, os
Protocolos de Delegacido de 1'
Competéncias e as obras da
Junta de Freguesia.

<> Obras Municipais

Senso as obras no Espaco publico da competéncia da Camara
Municipal, compete a Junta de Freguesia promover um dialogo
permanente com os pelouros respetivos, no sentido da identifi-
cagdo e priorizagao das necessidades de intervengéo.

Este didlogo tem decorrido em moldes muito positivos, os quais
se traduzem na execugdo de varias requalificagdes urbanisti-
cas: algumas ja concluidas, como o arruamento em frente aos
SIS; outras em execugdo, como o Eixo Central; outras em
perspetiva de inicio em 2019, como a 22 fase do projeto Uma
praga em cada Bairro e o Centro de Saude; outras em fase de
resolugdo de situagbes com proprietarios de terrenos, como o
Eixo de ligagéo entre a estacdo do Metro e a Av. Glicinia Quartim.

<> Protocolos de Delegagdo de Competéncias

Nos anos anteriores, a Junta de Freguesia de Santa Clara tem
realizado varias intervengbes no espago publico através desta
modalidade de transferéncia de competéncias e, para o ano em
curso, procedeu igualmente a identificagdo das obras que pode-
ria realizar, tendo mesmo apresentado, para alguns casos,
projetos de arquitetura, mas que requerem aprovacao.

Em termos de protocolos, tal como as 24 Juntas de Lisboa,
aguarda-se o aval da Camara Municipal.

<>Obras da Junta de Freguesia

Como ¢é sabido, a Junta de freguesia de Santa Clara ja dispde
de estrutura para realizagdo de obras, em termos de pessoas
qualificadas, instalagbes e equipamentos.

Nesta conformidade, adequamos a estratégia de gestao a situa-
¢ao e demos continuidade a requalificagdo dos edificios perten-
centes a Junta de Freguesia, respetivamente: Campo das
Amoreiras e Largo do Ministro.

Por esta via, ndo ha tempos mortos, ndo ha pessoas desocupa-
das nem equipamentos sem utilizagdo mas, pelo contrario,
estamos a valorizar significativamente as instalagbes da Junta e
a rentabiliza-las face as reais necessidades da freguesia,
conforme se descreve na pagina 16.

Esperando ter correspondido as vossas expectativas,
reiteramos o firme propdsito de fazer cada vez melhor e
desejamos a todos

MUITO BOAS FESTAS

A Presidente,
Maria da Graca Pinto Ferreira



MAGUSTO DE SAO MARTINHO t \/ ISITA DE 30 ASSOCIADOS DA RUAF FOUNDATION t

O Sao Martinho foi festejado com mais um Magusto organizado pela Junta
de Freguesia. Quase 400 pessoas participaram neste evento de convivio,
no edificio do Campo das Amoreiras. Entre castanhas, caldo verde, febras e
jeropiga, alguns participantes cantaram, dangaram em alegre comunicacéo
com o Executivo e o pessoal da Junta.

-
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INICIATIVA COMUNIDADE MAIS SAUDAVEL

O Largo das Galinheiras acolheu mais uma edig&o da iniciativa "Comunidade
Mais Saudavel", organizada pelo Grupo de Saude Comunitaria do Grupo
Comunitario Galinheiras - Ameixoeira e com o apoio da Junta de Freguesia.
Trata-se de uma mostra dedicada a saude e bem-estar para toda a familia,
com sessOes de sensibilizagdo para a lavagem de méos, alimentagdo
saudavel e equilibrada, primeiros socorros, entre outros, dindmicas desporti-
vas e de danga, jogos de andebol, aulas de Zumba e de Capoeira, que
contribuiram para a animagédo do evento. Algumas unidades moéveis de
saude ali estacionadas realizaram rastreios gratuitos (cancro oral, audigéo,
avaliagdo do IMC, glicémia, colesterol, etc.).

A Freguesia de Santa Clara, em cooperag¢do com a Faculdade de Ciéncias
Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, acolheu um grupo de
30 associados da RUAF Foundation de varias nacionalidades, que vieram a
Portugal conhecer boas praticas de agricultura urbana e sistemas alimenta-
res urbanos, assim como de politicas de planeamento na cidade, para um
desenvolvimento sustentavel. Visitaram as diversas instituicbes da Fregue-
sia, nomeadamente o Parque Agricola da Alta de Lisboa da AVAAL, o Banco
Alimentar da Charneca, a Cantina Social de Santa Clara, o Refood Santa
Clara e, para finalizar, foi servido um almogo de convivio, na Cantina Social
da Junta. Produziram elogios ao trabalho desenvolvido pelos profis-
sionais desta autarquia, dizendo que levavam preciosos ensinamentos.

i &

Passpiossinor

Durante este periodo, a Junta de Freguesia de Santa Clara realizou quatro
Passeios Sénior, respetivamente a: Beja; Obidos e Caldas da Rainha;
Coimbra; S&o Martinho do Porto e Nazaré e Tomar.

SERVIQOS SOCIAIS 1e Il - AVENIDA GLICINIA QUARTIN E RUA TITO DE MORAIS

SERVICOS

Consultas Médicas Clinica Geral
Consultas Psicologia

Consultas Terapia da Fala

Enfermagem

Apoio Juridico

Apoio ao Estudo (Portugués e Matematica)
Cantina Social Refeicdes completas
Servigo de Rececgao e Catering
Enfermagem

Iniciagéao Musical

OTL - Ocupacao dos Tempos Livres

RESIDENTES NA FREGUESIA

Os Servigos Sociais da Junta de Freguesia oferecem servigos a baixo custo em diversas areas e com profissionais capacitados.

PRECO (€) HORARIO

++
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A Junta de Freguesia de Santa Clara proporcionou férias de verdo a 282
criangas e jovens, entre os 6 e os 17 anos.

As atividades foram constituidas por idas a praia, jogos no campo, pique
-niques, acompanhadas e animadas por uma equipa de 25 monitores.
Foram efetuados dois turnos no més de julho. No final de cada turno
realizou-se uma apresentacdo/ demonstracdo das aprendizagens e
ensinamentos recebidos. Estiveram presentes familiares, numa ética de
cooperacao entre os principais agentes do processo educativo.

Este projeto “férias de verao” correu nos mesmos moldes e com a
qualidade dos anos anteriores, com 0 mesmo balango positivo e satisfa-
¢ao demonstrada por todos os participantes.

A Junta de Freguesia também proporcionou férias de verdo para 94
seniores, com o agrado geral de todos os participantes.

COMISSAO SOCIAL DE FREGUESIA i

No ambito dos Grupos de Trabalho da Comissdo Social de Freguesia,
foram efetuados, em parceria com diversas instituicdes, os seguintes
trabalhos:

Grupo da Escolaridade: Caminhada Pais e Filhos

O Grupo de Escolaridade, em colaboragdo com praticamente todas as
instituicdes de ensino da freguesia, organizou a Segunda Caminhada
Pais e Filhos, no Parque Oeste. Para ai confluiram 250 familias, num
total de 700 pessoas, assim manifestando, de forma crescente face ao
ano anterior, uma grande adeséo a esta iniciativa, que envolveu toda a
comunidade, numa convivéncia agradavel, animada por aulas de

Para registar a ocasido, e a semelhanga de 2017, foi construido um
painel gigante, com mensagens sobre os valores da familia e do amor,
0 qual esteve exposto no local e foi, posteriormente, aposto nos
Servigos Sociais Il da Junta de Freguesia.

Zumba, jogos, musica e danga, lanche partilhado e muitas brincadeiras.

As instituicdes que fazem parte deste grupo juntaram-se a Junta de
Freguesia para comemorar o Dia Mundial da Crianga, permitindo uma
maior oferta de atividades e melhor articulagdo da comunidade escolar.
Paralelamente, este grupo esteve empenhado em apoiar parceiros que
efetuaram candidaturas ao Programa BIP/Zip para criarem respostas as
necessidades sentidas nas escolas. A Associagdo Educar a Sorrir é
promotora do projeto “Onda Gigante”, que proporciona as criangas
atividades estruturadas em periodo de férias.

A CPCJ (Comissédo Nacional de Promocgéo e Protegdo das Criancas e
Jovens) de Lisboa Norte, em cooperagao com a PSP, organizou um
Workshop de qualificagdo dos intervenientes dos servigos e
agentes de Primeira Linha do sistema de Promocgéo e Protecéo.

A Fundacgdo Cidade de Lisboa é promotora no projeto “Capacitar”,
dando formagao certificada e com créditos aos professores, dotando-os
de novas competéncias.

Grupo "Viver Santa Clara™:

O grupo reuniu-se para identificar as necessidades de mobilidade,
seguranga e estruturas viarias da freguesia e preparar documentos a
enviar a Camara Municipal, solicitando as adequadas intervengdes.
Grupo do Envelhecimento:

A Junta de Freguesia realizou no dia 04 de Junho, no Jardim de Santa
Clara, o evento “Seniores em Movimento”, contando com a participagdo
de instituicbes locais que proporcionaram rastreios e ginastica, entre
outras atividades, destinadas a populagéo sénior.

Realizou-se no dia 26 de junho a Sessao de Plenario da CSF, presidida
pela Sra. Presidente, onde todos os nossos parceiros estiveram presen-
tes e partilharam o trabalho dos sub-grupos.

Grupo da Emergéncia Social:

O grupo acompanhou a inauguragao da loja do “Balcao de Santa Clara”,
na Rua Luis Sa, n° 1, R/C, inserido no BIP/ZIP e esteve presente na
festa de final do projeto. Atualmente os parceiros procuram manter a loja
e desenvolver novos projetos.



DIA MUNDIAL DA CRIANCA 1

O Dia Mundial da Crianga foi celebrado pela Junta de Freguesia, no
Jardim do Campo das Amoreiras, destinado as criancas até aos 12
anos de idade.

As instituicdes educativas, creches, jardins-de-infancia, escolas do 1° e
constituiram parte ativa nesta organizagao,

2° ciclos, promo-

FESTAS DE S

<4 Campo das Amoreiras — no ultimo fim de semana de agosto, noites
de arraial com musica tradicional portuguesa. A banda Pack7 e a
banda Like garantiram a animag&o na sexta e no sabado e

domingo, para um publico mais jovem, o espetaculo de DJ CapelaBrothers.

A componente religiosa, em honra de Sdo Bartolomeu, teve lugar na
tarde de domingo, com a celebragdo da Eucaristia, seguida da tradicional
Procissdo, acompanhada pela Banda Musical e Artistica da Charneca e
com a participagdo do Regimento de Sapadores Bombeiros.

4 Jardim de Santa Clara — dois fins de semana, na primeira quinzena
de setembro.

Pela terceira vez consecutiva, uma Feira Medieval através da qual se
pretendeu promover a recriagdo da época medieval. Mercadorias e
vérios artistas, vestidos a rigor, aturam para recriar a idade média em
pleno século XXI. O Mercado das Tradigdes, onde foram expostos

varios artigos (livros, pinturas, artesanato, bijuteria, entre outros).
Também diversos eventos culturais, musicais e desportivos: exibido
um filme infantil, atuacdo da fadista Cuca Roseta, uma aula de
zumba e encerramento com a atuagdo da Banda Musical e Artistica
da Charneca.

vendo o acompanhamento das criangas ao local, com iniciativas
préprias muito interessantes que abrilhantaram a festa, impar na cidade
de Lisboa, congregando 1200 criangas, num espetaculo multifacetado
e colorido, ao longo de todo o dia, em agdes de sensibilizacdo, jogos,
contos de histérias, workshops, entre outros.




4 FORMACAO MUSICAL

A junta de Freguesia proporciona formagdao musical a criangas e
jovens e também a populacéo sénior.

A formacgao para criangas e jovens, dos 6 aos 30 anos decorre nas
instalagbes dos Servigos Sociais da rua Tito Morais e da Glicinia
Quartin, nos seguintes horarios:

HORARIO

Rua Tito Morais
Avenida Glicinia Quartin

sabado, das 10h as 12h
5a feira, das 17h30 as 19h

4 CENTROS DE APOIO AO ESTUDO

A Junta de Freguesia de Santa Clara dispde de dois Centros de Apoio
ao Estudo para as criangas do 1°, 2° e 3° Ciclos, nos seguintes locais: -
Servigos Sociais | - Rua Tito de Morais e - Servigos Sociais Il - Rua
Glicinia Quartin. Trata-se de um acompanhamento diario as duas discip-
linas fundamentais: Portugués e Matematica e também Iniciacéo
Musical nos Servigos Sociais Il. Funcionam de 22 a 62 feira, das 17h30
as 19h30, com um custo mensal de 7,5€ por participante. Estao abertas
as inscricdes nos locais habituais: Rua Tito Morais e Largo do Ministro.

4 FORMAGCAO IEFP

Em seguimento da linha de atuagéo ja adotada e com vista a proporcio-
nar, aos colaboradores da junta e demais elementos da populagéo, a
dupla certificagao escolar e profissional, em parceria e sob a orientagédo
do IEFP, foram organizadas, nas nossas instalagdes, trés agdes de
formagao, respetivamente:

<> Equivaléncia ao 9° ano
<> Operador de jardinagem, também com equivaléncia ao 9°ano

<> Curso de costura, com equivaléncia ao 6° ano

Nesta parceria, o IEFP leciona a formagéo, avalia e entrega um diploma,
nos casos de aproveitamento. A Junta de Freguesia proporciona todo o
apoio logistico, as instalagdes e equipamentos.

As aulas praticas de jardinagem decorreram no Jardim do Campo das
Amoreiras, com ensinamentos sobre manutengéo de relvados em jardins.

4 ACADEMIA DE FORMACAO PARA ADULTOS

A Academia de Formagéo para Adultos da Junta de Freguesia organi-
zou, para os seus 40 participantes uma visita de final de ano letivo, tendo
como destino a cidade de Aveiro e Praia da Costa Nova.

} ATIVIDADES E HORARIOS

O Grupo Coral Santa Clara, para a populagao sénior, treina no Centro
Social e Paroquial da Charneca, as 4as feiras, das 15h as 17h.
Fazem atuagdes em Lisboa e fora, a mais recente no Bairro Padre Cruz.

4 MARCHA DA PAZ

Inserida nas festividades do final de ano letivo, a Escola Basica da Alta
de Lisboa organizou mais uma iniciativa pela paz, a “Marcha da Paz”,
destinada a inculcar nas criangas o valor da paz no mundo. A Junta de
Freguesia proporcionou apoio logistico a Escola e participou no evento.

L

<> Curso de RVCC para certificagio de 12° ano, para pessoas
empregadas com mais de 23 anos de idade, o 9° ano de escolaridade e
trés anos de descontos para a Seguranga Social. Esta formagéo sera
lecionada em horario pds laboral e tera inicio a partir de fevereiro/margo
de 2019, com uma duragao de 36 meses.

Estao a decorrer inscricdes para os seguintes cursos:

<> Curso de RVCC para certificagdo de 4°, 6° ou 9° ano de escolari-
dade, para desempregados com mais de 23 anos. Tera uma duragdo de
4 a 5 meses e iniciar-se-a em fevereiro ou margo do proximo ano.

Curso de Técnico de Cozinha e Pastelaria, para desempregados
{em 0 9° ano, dos 24 aos 29 anos de idade. De salientar que esta forma-
¢éao tera a duracéo de 36 meses e decorrera em horario laboral, das 14h
as 20h.

Foi um dia repleto de experiéncias gastrondmicas e visitas guiadas as
salinas, passeio de moliceiro na ria, degustagdo do doce regional,
ovos-moles e prova de licores.

Notas: O horario podera alterar. N.° minimo de participantes: 10 formandos por médulo.

10:00 - 11:00 Informatica
Artes Inglés |
11:00 - 12:00 Decorativas
12:00 - 13:00
13:00 - 14:00
14:30 - 15:30
. . Artes ) .
15:30 - 16:30 Decorativas Pintura Pintura
16:30 - 17:30
17:45 - 18:45
18:45 - 19:45 Dancas de Saldo

N Informatica
Inglés Artes
Decorativas
Informatica
Arraiol Costura
iETeler criativa
Informatica
Dancgas Salao Ginastica

oo



C OMEMORACOES DO 25 DE ABRIL ‘

No ambito das comemoragdes do 44.° Aniversario do 25 de Abril, a
Junta de Freguesia promoveu, ao longo do més, diversas atividades:

5.° PASSEIO DE CICLOTURISMO

Mais um passeio de cicloturismo, dedicado ao desporto ao ar livre, entre
o Campo das Amoreiras e o Parque Eduardo VII, num percurso de
35km.

Houve uma paragem no topo do Parque Eduardo VII para retemperar
forgas, seguindo-se o regresso ao Campo das Amoreiras, onde foi
servido um lanche e entregues troféus e um certificado de participagéo
a todos os que integraram o grupo (individualmente ou em equipa), num
total de 150 participantes.

GINASTICA SENIOR tam as aulas de ginastica sénior proporcionadas pela Junta, dos varios
No dia do Passeio de Cicloturismo, no Campo das Amoreiras, aconte-  centros de dia e outras instituigdes sediadas na Freguesia.
ceu também uma manha desportiva, com os participantes que frequen-

TORNEIO DE FUTSAL

Foi realizado um torneio de futsal com os mais jovens, no Polidesportivo
do Campo das Amoreiras, tendo participado 60 jovens nos escalbes de
Benjamins e Iniciados. Aos vencedores foi entregue um troféu e a todos
os atletas uma medalha de participagao.

CAMINHADA DE SAO MARTINHO assim repondo as energias. O convivio terminou na Pista de Atletismo
A Junta de Freguesia organizou a 22 Caminhada de Sdo Martinho, no Prof. Moniz Pereira, com castanhas assadas na nossa Cantina.

Parque Oeste, numa manha animada e soalheira, em que os 75 partici-

pantes fizeram um circuito de exercicios de manutengéo,




PISCINA DE SANTA CLARA

A Piscina proporciona aos seus
utentes diversas actividades:
Natacao, Hidroginastica,
Aquafitness, Aquadeep,
Zumba, Ginastica Localizada,
Ginastica Sénior, PowerStep,
Karaté e Defesa Pessoal

=

. SCinyg MUNICIPa,

FESTIVAL DE ENCERRAMENTO DA EPOCA DESPORTIVA

O Festival de Encerramento da Epoca Desportiva, para criangas com
idades compreendidas entre os 3 e os 5 anos, contou com atividades
como Mega Hidro/Aqua Fitness, aulas de AMA (Adaptagdo ao Meio
Aquatico).

Para abrilhantar a festa, a Junta de Freguesia disponibilizou um con-
junto diversificado de insuflaveis, pinturas faciais e modelagem de baldes.

FERIAS DESPORTIVAS

Como habitualmente, a Piscina de Santa Clara organizou um programa
de Férias Desportivas para criangas e jovens, dos 6 e os 12 anos, nos
meses de verdo, com varias atividades: desportos coletivos, jogos
tradicionais, surf, bodyboard, deslocagdes a praia, visitas ao Pavilhdo
do Conhecimento, Parque da Serafina, Oceanario, Planetario, Kidzania
e Quinta Pedagodgica.

TORNEIO DE NATACAO

A Espondilite Anquilosante afeta a mobilidade aos pacientes, tendo um
grande impacto na qualidade de vida. Contudo, é possivel atrasar a
progressé@o da doenga, com redugédo dos sintomas, sendo fundamental
uma pratica regular de exercicio fisico, sobretudo a natagao.

Com o objetivo de chamar a atencdo para esta doenga praticamente
desconhecida, mas que atinge cerca de 50 mil portugueses, a ANEA

(Associagdo Nacional para a Espondilite Anaquilosante) organizou uma
prova desportiva na Piscina de Santa Clara.

Bragada apds bracada, este 1° Torneio de Natagdo ANEA abordou esta
doenca numa competicdo que juntou equipas de pacientes, atletas
federados de natagdo e figuras da alta competigdo olimpica, que se
associaram ao evento. A Junta de Freguesia teve muito gosto em se
associar a esta nobre iniciativa.




HIGIENE URBANA t INICIATIVA LISBOA A COMPOSTAR t

Em prol de uma freguesia mais saudavel, bonita e aprazivel, Outra forma de reciclar

responsaveis e funcionarios do Servico de Higiene Urbana e Lisboa a Compostar é um programa da Camara Municipal de
Espaco Publico trabalham diariamente na limpeza, varredura e | Lisboa, destinado a municipes que possuam quintal, logradouro ou
lavagem das ruas, desmatagéo e deservagem. jardim. Inclui a oferta de um compostor a quem manifeste interesse
em transformar os seus residuos domeésticos em fertilizante, formagao
em compostagem e apoio continuado dos servigcos camararios. A
Camara Municipal e a Valor Sul promoveram um evento subordi-
nado a esta tematica nas instalagdes da sede da Junta de Freguesia.

IARDINS E ESPACOS VERDES i

A Junta de Freguesia realizou diversas intervengdes nos jardins e 4 Quinta de Sao Jodo Batista

espagos verdes, de que se destacam: Limpeza e arranjo dos canteiros da praceta.
4 Rua Varela Silva
4 Parque Urbano do Alto do Chapeleiro Limpeza e terraplanagem dos terrenos contiguos.

Novo Espaco Verde, integrado no Parque Infantil recentemente construido.




O BRAS DA JUNTA DE FREGUESIA 1

4 Construgéo do novo Centro de Formagéo, a partir da requalifica-
¢éo do edificio do Campo das Amoreiras.

<4 Aproveitando o periodo de férias e no ambito da manutengéo e
conservagdao dos equipamentos escolares, foram efetuadas
diversas intervengdes, em todos os edificios dos cinco Jardins de
infancia e cinco Escolas Basicas de 1° ciclo da Freguesia.

4 Em fase de concluséo, as obras de reabilitagédo das instalagbes
do primeiro piso na sede da Junta de Freguesia, n°3 do Largo do
Ministro, para ampliagéo dos respetivos servigos.

4 Escola Pintor Almada Negreiros A pedido da Diregdo da escola,
foi concebida e criada pela Junta de Freguesia uma horta urbana no
espaco contiguo ao ginasio, tendo em vista a requalificagao do local
e o desenvolvimento da sensibilidade dos alunos para a tematica da
agricultura e alimentagéo saudavel.

O BRAS DA CAMARA MUNICIPAL I

4 Conclusdo do novo trogo do 4 Repavimentagdo de um trogo da Estrada da Ameixoeira, entre a 4 Conclusdo e inauguragdo do
acesso rodoviario as Galinheiras, 4 Estrada do Desvio e a Rua Jorge de Sena novo Skatepark, no vale da
em frente ao SIS 4 Prossecugao da construgéo do Eixo Central Ameixoeira

Colocacao de contentores subterrdneos na zona das Galinheiras

R EUNIOES DAS AUGI 1

Outras Reunides das AUGI
Interagindo com a Camara Municipal,
durante este periodo participamos nas
Assembleias Gerais das: AUGI da Rua
Teresa Saldanha, para apresentagéo
de contas e preparagao do loteamento
e AUGI da Rua do Eucalipto, durante a
qual a Arg.? Claudia Batista apresen-
tou a proposta do modelo urbano e
respetivo projeto de loteamento.

4 42 Reunido Geral das AUGI (Areas urbanas de Génese llegal)
Decorreu em outubro, nas instalagbes do Campo das Amoreiras, a
42 Reunido da Comisséao alargada do Gabinete de Apoio as AUGI,
com o objetivo a prestar esclarecimentos aos representantes de
cada AUGI sobre o ponto de situagao dos respetivos processos.
Esta reunido contou com a presenga da Camara Municipal de
Lisboa, representada pelos senhores Vereador Manuel Salgado,
Arq.° Paulo Pais, da Arq.? Claudia Batista e pela Junta de
Freguesia — Senhora Presidente e restantes membros do
Executivo.




MARCHAS INFANTIS DE LISBOA i

Na Praca do Império (Jardim Vasco da Gama), 800 criangas das
Atividades de Animagéao e de Apoio a Familia e Componente de Apoio a
Familia de 16 Juntas de Freguesia de Lisboa marcharam aos ritmos de
cangdes populares portuguesas. A Freguesia de Santa Clara foi
representada pela Escola Pintor Alimada Negreiros.

Fotografias: Educar a sorrir

DUCAR ADANCAR i

A “Educar a Sorrir” promoveu, no anfiteatro da Fundagdo Champali-
maud, a 72 iniciativa "Educar a Dangar". Trata-se de um encontro anual
de classes de danca das escolas, onde a associagdo diariamente
desenvolve essas atividades, proporcionando aos alunos uma tarde de
muito ritmo e diversao.

Santa Clara participou neste evento, através das Escolas Eurico
Gongalves e Alta de Lisboa.

D wposavos R

A fim de prestar uma devida homenagem, o Dia dos avés foi celebrado
no ambito do Dia Mundial da Danga, em iniciativa organizada pela
instituicdo Educar a Sorrir, incumbida das Atividades de Apoio a Familia
nas Escolas e Jardins de Infancia da Freguesia.

O evento teve lugar no Jardim-de-infancia da Ameixoeira e na Escola
Eurico Gongalves, para o qual foram convidados os avos das criangas
que frequentam estes dois estabelecimentos de ensino.

Os avds responderam ao convite e participaram nas atividades
programadas, em conjunto com os netos e numa aula coreografada,
com musica criada especificamente para essa tarde. Foram momentos
de partilha e de uma alegria contagiante para todos!

CAMPEONATO DO MUNDO DE VETERANOS (Atletismo) i

O Centro de Atletismo das Galinheiras participou entre o dia 4 e 16 de
setembro, no Campeonato do Mundo de Veteranos — Atletismo,
representando a Freguesia nesta importante prova.

A destacar alguns dos principais resultados obtidos: Felicidade Rosa,
medalha de bronze nos 5.000 e 10.000 mt marcha; Orlete Mendes,
Vice Camped mundial nos 5.000 e 10.000 mt marcha; Francisco
Reis, medalha de bronze nos 5.000 mt marcha.
A Junta de Freguesia apoiou financeiramente esta participagao e felicita
os atletas e o clube pelos resultados conseguidos.

a ~ .
4 « EDICAO DAS OLISIPIADAS 1

Dinamizada pela Camara Municipal, e em parceria com as 24 freguesias
de Lisboa, esta iniciativa teve inicio em janeiro, ocorreu em varios
pavilhdes, pistas e piscinas da cidade e terminou em junho, no estadio
1° de maio, em Alvalade.

Dia 21 de abril teve lugar uma prova de atletismo na Pista de
Atletismo Moniz Pereira, sita nesta Freguesia. A Freguesia de Santa
Clara também participou em varias outras modalidades: Xadrez,
Basquetebol, Futebol, Ginastica, Judo, Andebol, Karaté, Natagédo e
Voleibol.

Fotografias: CML

++




ACADEMIA DE MUSICA SANTA CECILIA 1

No auditério do Centro Cultural de Belém, cerca de 400 alunos da
Academia de Musica de Santa Cecilia participaram na Audigido
Final, espetaculo de final de ano que reflete o modelo de ensino
integrado desta instituicao, onde a musica ocupa um papel primordial.

Os jovens desta conceituada escola, sediada na Freguesia de Santa
Clara, em formagdo de coro, como solistas e formacdo de camara,
interpretaram obras de grandes autores/compositores, do classico ao
jazz, com a qualidade superior a que, ao longo dos anos, nos tém
habituado.

Assim, perante as varias intervengdes individuais e em grupo, um
auditorio repleto, composto pelo corpo diretivo e docente da instituicao,
pelos pais/educadores, outros familiares e amigos dos alunos, bem
como por entidades convidadas, foi proporcionado um momento de
elevada qualidade, que muito nos honra constatar.

A Presidente da Junta de Freguesia de Santa Clara que, uma vez mais
assistiu ao concerto de verdo, felicita a Academia de Musica de Santa
Cecilia e formula os melhores votos de prossecugdo nos moldes ja
tradicionais.

E aproveita a oportunidade desta época natalicia para desejar Muito
Boas Festas.

++
S ESSAO COMEMORATIVA DOS 40 ANOS DA UGT i F UTEBOL SAUDAVEL 1

A 24 de outubro, a Central Sindical UGT (Unido Geral dos Trabalha-
dores) celebrou o seu 40° aniversario. Encontrando-se sediada nesta
freguesia, na rua Vitorino Nemésio, convidou a Presidente da Junta, que
participou no evento e felicitou a instituigao.

++

Foi realizada, durante trés dias, na Escola Pintor Aimada Negreiros, a
primeira edigdo das conferéncias intituladas Futebol Saudavel, com
andlise e discussdo de tematicas relacionadas com a violéncia no
Desporto, procurando-se identificar algumas das principais causas, bem
como algumas estratégias e medidas a adotar para a sua erradicagéo.

Esta iniciativa foi organizada pelo clube Unido Desportiva Alta de
Lisboa, com o apoio da Junta de Freguesia e também de elementos de
diversos organismos com responsabilidades no Futebol e no Desporto
em geral, dos quais se destacam o Departamento de Desporto da CML,
Associagdo Portuguesa de Arbitros de Futebol, Associagdo de Futebol
de Lisboa, Policia de Seguranga Publica, programa Pais Campedes da
Federacéao Portuguesa de Futebol.

TORNEIO — LIGA DA AMIZADE t

No dia 15 de setembro teve lugar, no Complexo Desportivo do Alto do
Lumiar, a 3% edigdo da Liga da Amizade, organizada pela secgdo de
Veteranos do Unido Desportiva Alta de Lisboa, uma competi¢cdo que

junta num s6 torneio os principais clubes da cidade.



Aos moradores da Rua Maria Margarida:
Sabemos que seréo futuros habitantes desta freguesia de Santa Clara, no bairro contiguo a Rua Rogério de Moura, na Alta de Lisboa.

EEE
- 1-.

- - Tk %
-*. / S gt S AN
S ol i vﬁ;f )
. e il *, LI
p— - ; o

/ S0 4,58
et 5
-~ o r
4 b"‘qﬁw j
-"“ ey o
'“--.-F. } i
e it
K Ml Gl
; 218 i,
Hi“ _,-":;'F > 6 DO ’ORHNH:k‘“frnn 4
,-“'"""F"""." B e FIRD, M“';, T
. & 1) 87 il
\ QLINTA DAS 1_.-,%;&?’ y . f
\ LA DEIRAS Tt f & i _
||| -c..m;'m y 7 i .. K ik
\ ?}_gi ATALAIA
L B . 5 A | y=A
N L1 LS
\ %;% G Y G Tt AMERDDRA QT DA
N T ol 1 e G2 MCUREER

i s

| A S
n b / B
f ﬂ' ALTA DE I.iSE{?} ; 4 dfﬁ"r /
= e Mo 3 2 &/
Lasgm W il . P
5. Jaio Raptivia :&f e‘; f d:‘}; / 'ﬁ

i
A
V- CARios PARERF:

Tivemos conhecimento por residentes, que nos vieram comunicar o
seguinte:

“O autocarro da Junta de Freguesia do Lumiar esta junto a Rua
Tito de Morais, transportando moradores do Bairro da Cruz
Vermelha, com o Presidente da Junta do Lumiar e a Vereadora
Paula Marques, que lhes estdo a indicar o local onde vao ser as
suas casas”. Nao vamos tecer, a propésito, qualquer comentario.
Cada um pensara por si proprio e tirara as ilagdes que bem entender.
Esta mensagem é para vés, nossos proximos coabitantes. E aproveita-
mos esta quadra natalicia para vos desejar MUITO BOAS FESTAS. E
para vos dizer, com toda a sinceridade BENVINDO SEJA QUEM VIER
POR BEM!

Estamos ca para tentar apoiar os nossos fregueses, ca dentro, nos
seus problemas e necessidades. E esperamos que se sintam bem
integrados na vossa nova freguesia.

++



44 Euvivo avida colocando metas de exigéncia crescente. Vou sempre tentando ir subindo degraus. Onde irei

chegar, isso depender4, logicamente, de muitos fatores, uns da minha responsabilidade e envolvimento e outros

contextuais. Mas, posso dizer que tenho os pés bem assentes na terra e humildade para aceitar as oportunida-

des, mas também os revezes que podem acontecer. 44

Ola Joana, ca estamos nés a comunicar de novo e agradeco-lhe a
disponibilidade para esta breve conversa.

De que forma teve conhecimento desta Junta de Freguesia?

Cresci nesta Freguesia, precisamente junto ao Campo das Amoreiras.
Na adolescéncia, frequentei a Ludoteca da Clarinha, sita no edificio da
Junta. Esta experiéncia foi muito enriquecedora, ajudou-me a crescer e
criei importantes lagos de amizade neste espaco.

Joana, qual foi a sua primeira experiéncia profissional?
O meu primeiro trabalho foi em 2016, durante seis meses, numa Escola
Publica de Primeiro Ciclo.

Mais tarde a Joana trabalhou nas atividades da Praia-Campo,
certo?

Sim, no verdo de 2016 colaborei com a Junta de Freguesia de Santa
Clara como monitora da Praia-Campo.

A Joana trabalhou com a Junta de Freguesia, de 2016 a 2018, como
cozinheira na Cantina Social. Quer falar-nos dessa experiéncia?
Conheci a Dr.2 Ana Bernardo e o Sr. Francisco Lopes enquanto frequen-
tadora da Ludoteca da Clarinha e mais tarde foram eles que me
convidaram a integrar a equipa da Cantina Social, em virtude da minha
formagéao escolar na area da cozinha e pastelaria.

Apesar de na escola ter estudado cozinha e pastelaria em registo de
hotel e restaurante, na cantina desempenhei fungdes diversas inerentes
ao seu funcionamento, durante quase trés anos.

Foi uma experiéncia muito enriquecedora, quer em termos de
atividades, quer em termos de integracdo em equipa, que sempre
funcionou de forma extraordinaria e que me deixa muitas saudades.

Mas a Joana cessou as fungdes na Cantina por sua iniciativa.
Encontrou um lugar melhor, certo?

Sim, eu tive pena de deixar a cantina pelos motivos que ja referi. Mas
foi-me proposto um lugar melhor, com um registo diferente, no &mbito da
restauragéo, como responsavel por toda a funcionalidade da cozinha.
Tratou-se de um novo desafio pessoal, mais promissor em termos de
carreira.

A Joana é muito nova, que ambigdes e que perspetivas tem para o
seu futuro profissional?

Eu vivo a vida colocando metas de exigéncia crescente. Vou sempre
tentando ir subindo degraus. Onde irei chegar, isso dependera, logica-
mente, de muitos fatores, uns da minha responsabilidade e envolvi-
mento e outros contextuais. Mas, posso dizer que tenho os pés bem
assentes na terra e humildade para aceitar as oportunidades, mas
também os revezes que podem acontecer.

Esperamos ter contribuido um bocadinho para o seu desenvolvim-
ento pessoal e para encontrar vias para uma carreira que se deseja
muito promissora.

Sim, foi um contributo muito importante, que me ajudou a ir subindo
alguns dos tais degraus. Por isso mesmo foi-me possivel encontrar
outras perspetivas, mesmo noutra Freguesia. Nao vejo isso como um
obstaculo, porque néo ha barreiras fisicas que impegam uma pessoa de
prosseguir o seu caminho. Para ja, estou a gostar do meu novo trabalho,
onde me sinto bem enquadrada e considerada.

++

Joana Raimundo - ex-Cozinheira da Cantina Social

Foi um gosto trabalhar consigo. Tal como tem feito, visite-nos
sempre que quiser e puder.

E claro que eu venho ca matar saudades, sempre que as circunstancias
o permitirem de parte a parte. A prova disso é que ainda ha dias estive
no Magusto da Junta.

Agradecemos a sua entrevista, felicitamo-la pela sua postura
serena, confiante e interessada e desejamos-lhe as melhores
felicitagbes na sua vida pessoal e profissional. E, ja agora, muito
Boas Festas e um bom ano de 2019.

Eu é que agradeco esta oportunidade, que me deu muito prazer, e
desejo a todos, também, as maiores venturas e Boas Festas.



ATUALIDADES
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Prometemos a populagdo manter todos os servigos, instalagdes e
funcionarios.

N&o s6 mantivemos, como acrescentamos significativamente cada uma
destas vertentes, a par da preocupagédo com o ajustamento permanente
a realidade.

No caso do atendimento no Campo das Amoreiras, perante os
dados estatisticos de 2017, atestados e certidoes nao atingiram
sequer a média diaria de 4, conjuntamente, em virtude de a maioria
dos utentes residirem na Alta de Lisboa.

Dispondo a Junta de um posto de atendimento social na R. Tito de
Morais, uma zona central e bem servida de transportes publicos,

promoveu-se a instalagao destes servicos neste mesmo local,
cientes de se abranger a populagao dos varios bairros da freguesia,
com economia de custos de funcionamento.

Estavamos certos na nossa decisdao, como tem sido provado pela
dindmica da procura, que desanuviou o Largo do Ministro e aumentou
na R. Tito de Morais.

Mas a gestéo é isso mesmo - um processo dinamico, que, respeitando o
passado, tem que ter capacidade de analise do presente e perspetiva-
¢éo do futuro.

Dai as duas intervengdes que passamos a descrever.

RE QUALIFICACAO DO EDIFICIO DO CAMPO DAS AMOREIRAS t

Temos referido varias vezes e em varios contextos as caracteristi-
cas demograficas de algumas zonas da freguesia de Santa Clara: -
Baixa escolaridade, mesmo franjas de analfabetismo ainda eviden-
tes; muito baixa qualificagcdo profissional; elevada taxa de desem-
prego; elevada taxa de subsidio-dependéncia.

As razdes sdo conhecidas, mas nunca foram enfrentadas com a
estratégia consertada e com a preméncia e a urgéncia que se
impunha e que se impdoe!!

A Junta de Freguesia tem feito muitissimo pela qualificacao e
consequente empregabilidade da sua populagdo. Para além da
permanente formagdo no Posto de Trabalho, ja estabelecemos
varios acordos pontuais com o Instituto de Emprego e Formagéao
Profissional, através dos quais se tornou possivel proporcionar
dupla certificagdo — escolar e profissional -, permitindo o ingresso
nos quadros de pessoal de Junta e bem assim o ingresso noutros
postos de trabalho, dentro e fora da freguesia.

E porque elegemos a formagdo como um imperativo de primeiris-
sima necessidade, vamos prosseguir e aprofundar esta linha de
atuagao, pelo que estamos a preparar um acordo de parceria com
o IEFP, Instituto de Emprego e Formagéo Profissional, sucinta-
mente com as seguintes responsabilidades das partes:

Junta de Freguesia -Fornecimento das instalagbes equipadas e

servigos de recegao e limpeza;

IEFP -Concegéo e Coordenacao das agdes de formagéo; Forma-
dores; Despesas com os Formandos; Agua; Luz e Comunicagdes.
E por este motivo que estamos a adaptar as instalagdes deste
edificio, apenas com os meios da Junta. Estamos certos que vamos
responder as caréncias existentes e, a par disso, proporcionar
muito mais vida a este local.

RE QUALIFICACAO DO EDIFICIO DO LARGO DO MINISTRO t

Recebemos, por transferéncia, instalagdes da Camara de Lisboa,
no Largo do Ministro n° 3, porém com profundas necessidades de
adaptagao.

Ja temos vindo a efetuar intervengdes nesse sentido e estamos a

+4

prosseguir, desta feita no 1° piso, cuja obra se encontra quase
concluida. E temos em vista a construgdo de um auditério, no R/C,
cujo projeto ja esta feito, no pressuposto de que, nos préximos
anos, a Junta de Freguesia de Santa Clara vai dispor de instalagbes
muito mais condignas.

++ RUMO AO FUTURO ++

UMA DINAMICA QUE NAO PODE PARAR!

FICHA TECNICA

DIRETORA
Maria da Graga Pinto Ferreira

PROPRIEDADE

Junta de Freguesia de Santa Clara, Largo do Ministro, 1, 1750-200 Lisboa. Tel. 217567420

oo

EDICAO IMPRESSAO

RPVP Designers NVV-Novos Suportes Publicitarios
TIRAGEM PERIODICIDADE

11.000 exemplares  Trimestral



